
   

  Quin aspecte tenen els nens i les nenes abans de fer l’activitat?

•  Fixa’t en el color, la temperatura al tacte, la suor... 

 Quina activitat fan els nens i les nenes? Es mouen molt o poc?

 Quines parts del cos mouen més? Per què les mouen?

  Quin aspecte tenen els nens i les nenes després de fer l’activitat?

•  Fixa’t en el color, la temperatura al tacte, la suor... 

 Altres observacions:

CLASSE D’EDUCACIÓ FÍSICA

REGISTRE D’OBSERVACIONS

EL COS EN MOVIMENTA L’ESCOLA FEM SALUT


